
 
 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 
Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6 им. А.С.Пушкина» 
г.Калуги определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. Учебный план начального общего образования является частью основной 
образовательной программы НОО, обеспечивает реализацию требований ФГОС и 
достижение планируемых результатов. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав предметных областей и 

обязательных учебных предметов для реализации в МБОУ Средняя общеобразовательная 
школа №6 им. А.С.Пушкина» , учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 
 Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» представлен модулями 
«Основы православной культуры» и «Основы светской этики». Модули выбраны на 
основании письменных заявлений родителей о выборе определенного модуля для обучения 
своего ребенка.  Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» реализуется ведением предмета «Русский родной язык» в 1 и во 2 классах  в 
количестве 0,5 ч (17 часов в год).  
Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 
культура» в 1-4 классах и «шахматы» во 2-4 классах. 
 

 

Учебный план 

начального общего образования 

годовой ул. Академика Королева 14 

Предметные области 

учебные  
предметы  

классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 148 153 170 170 641 

Литературное 
чтение 

132 136 136 102 506 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык 17 17 0 0 34 

Литературное 
чтение на родном 
языке 

0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 



Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура 

Физическая 
культура 

 Шахматы 

    99 

 

68 

34 

68 

34 

68 

34 

303 

102 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая нагрузка  693 782 782 782 3039 

 

Учебный план 

начального общего образования 

годовой ул. 65 лет Победы,10 

 

Предметные области                     классы  

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего 

I II III IV  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 148 153 170 170 641 

Литературное 

чтение 

132 136 136 102 506 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 17 17 0 0 34 

Литературное 

чтение на 
родном языке 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

 Основы      

Основы религиозных 

культур и светской 

религиозных 

культур и светской 

– – – 34 34 

этики этики      

 
Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

 

 
Физическая культура 

Физическая 

культура  

99 

 

68 

 

68 68 

 

303 

Шахматы - 34 34 34 

 

102 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 3039 



 

Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования 

  Учебный план   МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6 им. А.С. 
Пушкина» г. Калуги, реализующих образовательную программу основного общего 
образования (далее   учебный план), определяет общие рамки отбора учебного материала, 
формирования перечня результатов образования и организации образовательной 
деятельности. 

  

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2018) «Об образовании в 
Российской Федерации» 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. №1897 (в последней 
редакции). 
 

  Учебный план: 
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 
  Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Время, отводимое на часть, формируемой участниками образовательных отношений   

используется на: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части: «Алгебра» - 9а, б классах – 1 час в неделю, 
«Химия» -  9 а класс – 1 час в неделю, введение специально разработанных учебных курсов, 
обеспечивающих интересы и особенности участников образовательных отношений;  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 
34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет составляет не более 5267 часов. Режим 
работы   5-дневная учебная неделя. 

 Максимальное число часов в неделю в 5, 6 ,7,8,9 классах   составляет соответственно 

29,30,32,33,33 часов.   

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 
Промежуточная и годовая аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля   и промежуточной аттестации учащихся в 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6 им. А.С. Пушкина» г. Калуги 

 

   

Учебный план основного общего образования (годовой) 
  

2021/2022 учебный год  

для 5 классов 
  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 



V VI VII VIII 

  

IX 

 

Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 
102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
17     17 

Родная литература 
      

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный 
язык         

Математика и 
информатика 

Математика 
170 170    340 

Алгебра 
  102  102 136 340 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика 
  34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 
68 68 68 68 102 374 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной  культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной  
культуры народов 
России 17     17 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 
искусство 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности     34 34 68 

Физическая культура 
68 68 68 68 68 340 

Итого 918  952 1020 1020 1054 4964 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений       

Факультативные,индивидуально-групповые 
занятия 68 68 68 102 68 374 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088  1122 1122 5338 

 

Учебный план основного общего образования (годовой) 
(5-9 классы)  

2020/2021 учебный год 

  для 6-9 классов 
  



Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 

а,б/в 

 

  

IX 

а/б 

 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 
102 102 68 68 102 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
17      

Родная литература 
     

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 

Второй иностранный 
язык 68  68 68 68 68 

Математика и 
информатика 

Математика 
170 170    

Алгебра 
  102  102 102 

Геометрия   68 68 68 

Информатика 
  34 34 34 

Общественно-научные 
предметы 

История 
68 68 68 68 102 

Обществознание  34 34 34 34 

География 34 34 68 68 68 

Основы духовно-

нравственной  культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной  
культуры народов 
России 17     

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   68 68 68 

Химия    102/68 102/68 

Биология 34 34 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34   

Изобразительное 
искусство 34 34 34 34  

Технология Технология 68 68 68 34  

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности     34 34 

Физическая культура 
68 68 68 102 102 

Итого 918  1020 1088 1088/1054 1088/1054 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений    34/68 34/68 

Алгебра     34 

Факультативные,индивидуально-групповые 
занятия  68   34/68 0/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088  1122 1122 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

10-11 классы 

Учебный план   МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6 им. А.С. Пушкина» 
города Калуги, реализующий основную образовательную программу среднего общего 
образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 
достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО, организацию образовательной деятельности, определяет состав 
и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6 им. А.С. Пушкина» 
города Калуги, обеспечивает освоение образовательной программы на основе 
индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 
конкретного обучающегося, предоставляет обучающимся возможность самостоятельного 
формирования индивидуальных учебных планов на уровне среднего общего образования. 
Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 
на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы; выбор 
факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 
(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из 
перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность   

Учебный план третьего уровня образования составлен на основе   

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в последней редакции) 

• Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 (в последней редакции) «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» 

 

 Учебный план отражает содержание образования в условиях функционирования школы, 
как учреждения, реализующего программы повышенного уровня гуманитарного, 
естественнонаучного и математического направлений.   

В 10-11 классах обучение осуществляется на базовом и углубленном уровнях.  
 Для удовлетворения познавательных интересов обучающихся   в различных сферах 
человеческой деятельности введены в учебный план введены элективные курсы для выбора 
учащихся.    

Промежуточная аттестация и годовая промежуточная проводится в соответствии с 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля   и 
промежуточной аттестации учащихся в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№6 им. А.С. Пушкина» г. Калуги» 

  

  

Учебный план естественнонаучного профиля 

ул. Академика Королева, д.14 



Предметная область Учебный предмет Уровень  10 класс 

  

11 класс 

  

Количество  

часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б 34 34 68 

литература б 102 102 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык б 34 - 34 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык б 102 102 204 

Общественные науки История б 68  68 

Россия в мире б  68 68 

Экономика     

Право     

Обществознание б 68 68 136 

География  б 34 34 68 

Математика и 
информатика 

Математика у 204 204 408 

Информатика     

Естественные науки Физика б 68 68 136 

Астрономия б  34 34 

Химия у 102 102 204 

Биология у 102 102 204 

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

б 102 102 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

б 34 34 68 

 Индивидуальный 
проект 

 34 34 68 

Курсы по выбору Элективные курсы  68 68 136 

Итого   1156 1156 2312 

Максимально 
допустимая нагрузка 

  1156 1156 2312 

 

Учебный план технологического профиля  

ул. Академика Королева, д.14 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  10 класс 

  

11 класс 

  

Количество  

часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б 34 34 68 

литература б 102 102 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык б 34 - 34 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык б 102 102 204 

Общественные науки История б 68  68 

Россия в мире б  68 68 

Экономика     

Право     

Обществознание б 68 68 136 



География      

Математика и 
информатика 

Математика у 204 204 408 

Информатика у 136 136 272 

Естественные науки Физика у 170 170 340 

Астрономия б  34 34 

Химия б 34 34 68 

Биология     

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

б 102 102 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

б 34 34 68 

 Индивидуальный 
проект 

 34 34 68 

Курсы по выбору Элективные курсы  34 34 68 

Итого   1156 1156 2312 

Максимально 
допустимая нагрузка 

  1156 1156 2312 

 

 

Учебный план гуманитарного профиля  

ул. Академика Королева, д.14 

Предметная область Учебный предмет Уровень  10 класс 

2020/2021 

11 класс 

2021/2022 

Количество  

часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б 34 34 68 

литература б 102 102 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык б 34 - 34 

родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык б 102 102 204 

Общественные науки История у 136 136 272 

Россия в мире     

Экономика у 68 68 136 

Право у 68 68 136 

Обществознание б 68 68 136 

География  б 34 34 68 

Математика и 
информатика 

Математика б 136 136 272 

Информатика     

Естественные науки Физика б 68 68 136 

Астрономия б  34 34 

Химия б 34 34 68 

Биология б 34 34 68 

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

б 102 102 204 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

б 34 34 68 



 Индивидуальный 
проект 

 34 34 68 

Курсы по выбору Элективные курсы  68 68 136 

Итого   1156 1156 2312 

Максимально 
допустимая нагрузка 

  1156 1156 2312 

Элективные курсы для изучения в 10-11 классах 

Название элективного курса Количество часов 

Человек-общество-мир 68 

История России в лицах 68 

Методы решения уравнений, 

неравенств и их систем 

34 

Решение нестандартных задач по 
математике 

34 

Избранные вопросы химии 68 

Стилистика русского языка 34 

Страноведение 34 

 

 

*Осуществляется выбор не менее одного элективного курса. Количество недельных 
учебных часов не должно превышать максимально допустимую недельную нагрузку 

Учебный план гуманитарного профиля (годовой) 
2020/2021 – 2021/2022 учебный год для 10-11 классов ул. 65 лет Победы, д.10 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 
предмета 

10 класс 

 

11 класс 

 

Всего 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 35 35 70 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык / Родная 
литература 

Б  35 35 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

Б  140 140 280 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык П 210 210 420 

Естественные 
науки 

Астрономия  Б 35  35 

Биология  Б 35 35 70 

Химия  Б 35 35 70 

Физика  Б 70 70 140 

Общественные 
науки 

История  П  140 140 280 

Обществознание  Б  70 70 140 

Право  П 70 70 140 

Психология  ЭК 35 35 70 

Законы экономики ЭК 35 35 70 



Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 105 210 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

 Элективные курсы Б 105 105 210 

Индивидуальный 
проект 

Б 35 35 70 

ИТОГО   1190 1190 2380 

 

 

 

 

Учебный план гуманитарного профиля (годовой) 
2021/2022 – 2022-2023 учебный год для 10 класса ул. 65 лет Победы, д.10 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 
предмета 

10 класс 

2021/2022 

уч. од 

11 класс 

2022-2023 

уч. год 

Всего 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 35 35 70 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык / Родная 
литература 

Б  35 35 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

Б  140 140 280 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 105 105 210 

Естественные 
науки 

Астрономия  Б 35  35 

Биология  Б 35 35 70 

Химия  Б 35 35 70 

Физика  Б 70 70 140 

Общественные 
науки 

История  П  140 140 280 

Обществознание  Б  70 70 140 

Право  П 70 70 140 

Экономика  П 70 70 140 

География Б 35 35 70 

Психология  ЭК 35 35 70 

Законы экономики ЭК 35 35 70 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 105 105 210 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

 Элективные курсы Б 105 105 210 

Индивидуальный 
проект 

Б 35 35 70 

ИТОГО   1190 1190 2380 

 



 

 

 

 

 

 

 

Учебный план естественно-научного профиля (годовой) 
2020/2021 – 2021/2022 учебный год для 10-11 классов ул. 65 лет Победы, д.10 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 
предмета 

10 класс 

 

11 класс 

 

Всего 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 35 35 70 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык / 
Родная литература 

Б  35 35 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б  105 105 210 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия  

П  210 210 420 

Информатика  Б  35 35 70 

Общественные 
науки 

История  Б  70 70 140 

Обществознание  Б  70 70 140 

Психология ЭК 35 35 70 

Естественные 
науки 

Физика  Б 70 70 140 

Астрономия  Б 35  35 

Химия  П  105 105 210 

Биология  П  105 105 210 

Биохимия ЭК 35 35 70 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 105 105 210 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

 Элективные курсы Б 105 105 210 

Индивидуальный 
проект 

 35 35 70 

ИТОГО   1190 1190 2380 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Учебный план технологического профиля (годовой) 
2020/2021 – 2021/2022 учебный год для 10-11 классов ул. 65 лет Победы, д.10 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения 
предмета 

10 класс 

 

11 класс 

 

Всего 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 35 35 70 

Литература Б 105 105 210 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык / 
Родная литература 

Б  35 35 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б  105 105 210 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия  

П  210 210 420 

Информатика  П 140 140 280 

Общественные 
науки 

История  Б  70 70 140 

Обществознание  Б  70 70 140 

Естественные 
науки 

Физика  П 175 175 350 

Астрономия  Б 35  35 

Химия  Б  35 35 70 

Биология  Б  35 35 70 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 105 105 210 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 35 35 70 

 Элективные курсы Б 35 35 70 

Индивидуальный 
проект 

Б 35 35 70 

ИТОГО   1190 1190 2380 
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